
Утвержден приказом директора школы 

от 30.08.2023 г. №74 

 

План профориентационной работы на 2023 - 2024 учебный год 
 

Пояснительная записка 

План профориентации МБОУ «Черновская средняя школа» разработан в соответствии с 

методическими рекомендациями по внедрению единой модели профориентационной деятельности, 

получившая название «Профориентационный минимум» (Профминимум) с целью выстраивания 

системы профессиональной ориентации обучающихся, реализуемой образовательной, 

воспитательной и иных видах деятельности. 

Цель – формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 6–11 

классов. 

Задачи: 

-построение системы содействия профессиональному самоопределению обучающихся школы; 

-выявление исходного уровня сформированности внутренней (мотивационно-личностной) и внешней 

сторон готовности к профессиональному самоопределению у обучающихся, а также  уровня 

готовности, который продемонстрирует обучающийся после участия в профориентационной 

программе; 

-формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по построению образовательно - 

профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, интересов, способностей, 

доступных им возможностей; 

-информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального образования 

(включая знакомство с перспективными и востребованными в ближайшем будущем профессиями и 

отраслями экономики России) посредством различных мероприятий, в т.ч. профессиональных проб; 

-формирование у обучающихся профориентационных компетенций, необходимых для 

осуществления всех этапов карьерной самонавигации, приобретение и осмысление 

профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды 

профессионального самоопределения, самооценки, успешности прохождения профессиональных 

проб, осознанного конструирования индивидуальной образовательно- профессиональной траектории 

и ее адаптации с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 

-совершенствование профессиональных компетенций специалистов, ответственных за 

профориентационную работу в образовательной организации (педагогов-навигаторов) по 

формированию осознанности обучающихся и их готовности к профессиональному самоопределению 

через прохождение программы дополнительного профессионального образования (повышения 

квалификации); 

-повышение активности и ответственности родителей в целях содействия обучающимся в 

формировании навыка осознанного выбора. 

Задачи профориентационной работы с обучающимися с ОВЗ: 

-Расширение представления обучающихся о современном рынке профессий. 

            -Формирование умения соотносить свои интересы и способности с 

требованиями, выдвигаемыми выбранной профессией. 

-Формирование положительного отношения к себе, осознание своей индивидуальности 

применительно к реализации себя в будущей профессии. 

Содержание профориентационной работы 

«Урочная деятельность» подразумевает уроки образовательного цикла, включающие 

элемент значимости учебного предмета для профессиональной деятельности. 

В рамках предмета «Химия» посвящение одного или нескольких уроков или части урока 

практическому применению химических законов в работе предприятий, знакомство с профессиями в 

химической отрасли (Профессиональные пробы) и т.д. 

«Внеурочная деятельность» реализуется в школе через курс занятий «Россия - мои 

горизонты» (еженедельно, по четвергам), согласно программе и материалам, публикуемым в разделе 

«Профминимум» платформы проекта «Билет в будущее» и на сайте https://horizons.bvbinfo.ru 

Занятия «Россия - мои горизонты» проводятся во всех 6-11 классах вне зависимости от того, 
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охвачены ли эти классы мероприятиями Профминимума. Программа и материалы занятий в разделе 

«Профминимум» платформы проекта «Билет в будущее» или https://horizons.bvbinfo.ru. 

«Практико-ориентированный модуль» состоит из мероприятий по профессиональному 

выбору, экскурсий на производство, экскурсий и посещения образовательных организаций ВО и 

профессиональных образовательных организаций, участия в профессиональных пробах, 

образовательных выставках, ярмарках профессий, днях открытых дверей в образовательных 

организациях ВО и профессиональных образовательных организациях, посещения открытых уроков 

на базе колледжей, мастер-классов, проектную деятельность обучающихся и др. 

Взаимодействие с родителями или законными представителями предполагает обеспечение 

участия родителей обучающихся в двух Всероссийских родительских собраниях по 

профориентации, проводимые Фондом Гуманитарных Проектов, при поддержке Минпросвещения 

России в 2023-2024 учебном году. 

Классные руководители на платформе проекта «Билет в будущее» организуют работу с 

родителями обучающихся в рамках профессиональной ориентации школьников, согласно 

методическими рекомендации. 

В классах запланированы внутренние родительские собрания, используя материалы 

Всероссийских собраний. 

«Дополнительное образование» включает посещение пробных занятий с учетом склонностей 

и образовательных потребностей обучающихся. 

Организация профориентационной      работы детей и подростков ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) и инвалидностью 

Профориентационный минимум предусматривает создание специальных условий для участия 

отдельных групп и категорий обучающихся с ОВЗ и инвалидностью. 

В школе реализуются как основные, так и адаптированные основные образовательные 

программы основного общего образования и адаптированные основные образовательные программы 

общего образования обучающихся с детьми ОВЗ, предусматривает индивидуальный подход в 

профориентационной работе с учѐтом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии, на 

основе организации межведомственного взаимодействия. 

Мониторинг реализации Профминимума 

Проводится проводиться 2 раза за учебный год - в декабре и в мае. 

Мониторинг о реализации Профминимума школы будет содержать информацию о школе, 

установленный уровень реализации Профминимума, информацию о выполнении мероприятий по 

профминимому, и планируемые численность обучающихся и количество классов, задействованных в 

Профминимуме, информация о поступлении выпускников в профессиональные и высшие учебные 

заведения. 

 

План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год 

 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Кол-во ак. 

ч. 

Классы-

участники,  

уровень 

профминим

ума 

Ответственн

ый 

сотрудник 

Дата проведения 

1.  

Курс занятий «Россия – 

мои горизонты» 

(Направление 

«Внеурочная 

деятельность») 

34 все классы 
Комакова 

И.В. 

01.09.2023 –  

31.09.2024 

6 классы 

2.  

Родительское собрание 

по профориентации  

(Направление 

1 
6 (базовый) 

 

Классный 

руководитель 
сентябрь 2023 
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«Взаимодействие с 

родителями») 

3.  

Родительское собрание 

по профориентации  

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
6 (базовый) 

 

Классный 

руководитель 
январь 2024 

4.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Технология» 

(Направление 

«Урочная 

деятельность») 

4 
6 (базовый) 

 

Калинкина А 

Н. 

01.09.2023 –  

31.09.2024 

7 классы 

5.  

Родительское собрание 

по профориентации 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
7 (базовый) 

 

Классный 

руководитель 
сентябрь 2023 

6.  

Родительское собрание 

по профориентации 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
7 (базовый) 

 

Классный 

руководитель 
январь 2024 

7.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Технология» 

(Направление 

«Урочная 

деятельность») 

4 
7 (базовый) 

 
Грязнова Т.Г. 

01.09.2023 –  

31.09.2024 

8 классы 

8.  

Родительское собрание 

по профориентации 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
8 (базовый) 

 

Классный 

руководитель 
сентябрь 2023 

9.  

Родительское собрание 

по профориентации 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
8 (базовый) 

 

Классный 

руководитель 
январь 2024 

10.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Технология» 

(Направление 

«Урочная 

деятельность») 

4 
8 (базовый) 

 
Грязнова Т.Г. 

01.09.2023 –  

31.09.2024 

9 классы 

11.  
Родительское собрание 

по профориентации 

(Направление 

1 
9 (базовый) 

 

Классный 

руководитель 
сентябрь 2023 
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«Взаимодействие с 

родителями») 

12.  

Родительское собрание 

по профориентации 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 

9 (базовый) 

Классный 

руководитель 
январь 2024 

13.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Биология» 

(Направление 

«Урочная 

деятельность») 

1 

9 (базовый) 

Колденкова 

И.А. 

01.09.2023 –  

31.09.2024 

14.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Химия» 

(Направление 

«Урочная 

деятельность») 

1 

9 (базовый) 

Осинина Е.А. 
01.09.2023 –  

31.09.2024 

15.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Физика» 

(Направление 

«Урочная 

деятельность») 

1 

9 (базовый) 

Трущенкова 

М.В. 

01.09.2023 –  

31.09.2024 

16.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Информатика» 

(Направление 

«Урочная 

деятельность») 

1 

9 (базовый) 

Грязнов Г.И. 
01.09.2023 –  

31.09.2024 

11 классы 

17.  

Родительское собрание 

по профориентации 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
11 (базовый) 

 

классные 

руководители 
сентябрь 2023 

18.  

Родительское собрание 

по профориентации 

(Направление 

«Взаимодействие с 

родителями») 

1 
11 (базовый) 

 

классные 

руководители 
январь 2024 

19.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Биология» 

(Направление 

«Урочная 

деятельность») 

1 
11 (базовый) 

 

Колденкова 

И.А. 

01.09.2023 –  

31.09.2024 

20.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Химия» 

(Направление 

1 
11 (базовый) 

 
Осинина Е.А. 

01.09.2023 –  

31.09.2024 
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«Урочная 

деятельность») 

21.  

Профориентационные 

модули в предмете 

«Физика» 

(Направление 

«Урочная 

деятельность») 

1 
11 (базовый) 

 

Трущенкова 

М.В. 

01.09.2023 –  

31.09.2024 
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